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Weiterbildungs-Curriculum Allgemeinmedizin 

Innere Medizin 

Das Curriculum in der Inneren Medizin ist für eine 36-monatige Weiterbildungszeit geplant. 
Bei kürzeren Weiterbildungsabschnitten wird das Curriculum individuell nach dem Kenntnisstand und der Interessen der/ des sich in der Weiterbildung befindeten 
Ärztin/Arztes angepasst.  
 

1.  Allgemeine Kenntnisse, Erfahrungen, 
     Fertigkeiten 

Weiterbildungshalbjahr Zahl (Ziel) 

 1. 2. 3. 4. 5. 6.  

Diagnostik und Behandlung internistischer Erkrankungen, 
insbesondere kardiologischer, gastroenterologischer und 
pneumologischer Erkrankungen 
 

x 
 

x 
 

x x 
 

x x  

Gesundheitsberatung, Früherkennung und Prävention 
einschließlich Impfungen und rehabilitive Maßnahmen 
 

x 
 

x 
 

x x x x  
 

Erkennung und Behandlung von nicht infektiösen, infektiösen, 
toxischen und neoplastischen sowie allergischen, 
immunologischen, metabolischen, ernährungsabhängigen, 
degenerativen und umweltbedingten Erkrankungen 
 

x 
 

x 
 

x x x x  

Grundlagen der Tumortherapie 
(einschließlich Teilnahme an der Tumorkonferenz) 
 

  x x x x  

Betreuung von palliativ-medizinisch zu versorgender Patienten 
 

    x x  
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Indikationsstellung, Probengewinnung und Behandlung für 
Laboruntersuchungen 
 

x x x x x x  

Geriatrische Syndrome und Krankheitsfolgen einschließlich 
Pharmakotherapie 
 

x x x x x x  

Psychogene Symptome, somatopsychische Reaktionen, 
psychosoziale Zusammenhänge 
  

x x x x x x  

Ernährungsbedingte Gesundheitsstörungen einschließlich 
Behandlung, Beratung und Schulung 
 

x x x x x x  

Durchführung und Dokumentation von Diabetikerbehandlungen  
 

 x x x x x  

Grundlagen heriditärer Krankheitsbilder  
 

 x x x x x  

Indikationsstellung und Überwachung physikalischer 
Therapiemaßnahmen  
 

x x x x x x  
 

Grundlagen der Arzneimitteltherapie 
 

x x x x x x  

Erkennung und Behandlung akuter Notfälle einschließlich 
lebensrettender Maßnahmen 
 

x x x x x x  

Bewertung der Belastbarkeit, der Arbeitsfähigkeit, der Berufs- 
und Erwerbsfähigkeit sowie der Pflegebedürftigkeit 
 

  x x x x  

Akutversorgung von internistischen Notfallpatienten 
 

x x x x x x  

Intensivmedizinische Basisversorgung  
 

   x    
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Interdisziplinäre Koordination (ärztliche, pflegerische und 
soziale Hilfen) bei multimorbiden Patienten  
 

x x x x x x  

Grundlagen der internistischen Röntgendiagnostik 
(regelmäßige Teilnahme an den Röntgenbesprechungen) 
 

x x x x x x  

 
 

2.  Definierte Untersuchungs- und Behandlungsverfahren Weiterbildungshalbjahr Zahl 
(Ziel) 

 1. 2. 3. 4. 5. 6.  

Elektrokardiogramm 
 

x 
 

x 
 

x x x x 500 

Ergometrie 
 

x 
 

x 
 

x x x x 100 

Langzeit-EKG 
 

 x x  x x 250 

Langzeit-Blutdruckmessung 
 

x 
 

x 
 

x  x x 150 
 

Spirometrische Untersuchungen der Lungenfunktion 
 

 x x  x x 100 

Ultraschalluntersuchungen des Abdomens und Retroperitoneums 
einschließlich Urogenitalorgane  
 

 x x x x x 200 

Ultraschalluntersuchungen der Schilddrüse   
 

  x  x x 50 

Dopplersonographien der extremitätenversorgenden und 
extracraniellen hirnversorgenden Gefäße 
 

  x  x x 50 
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Punktions- und Katheterisierungstechniken einschließlich der 
Gewinnung von Untersuchungsmaterial 
 

x 
 

x 
 

x x x x 50 

Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale und 
parenterale Ernährung 
 

x 
 

x 
 

x x x x  

Proktoskopie   x  x x 25 
 

 


